EVIDENCIAS DE VEGETALES EN TRES CEMENTIERIOS
PREHISPANICOS, ARICA - CHILE

1. ANTECEDENTES

El Museo Arqueoldgico San Miguel de Aza-
pa, dependiente del Departamento de Antro-
pologia de la Universidad del Norte, Sede
Arica, posee en sus bodegas varias coleccio-
nes de material arqueolbgico proveniente de
distintas excavaciones realizadas en la zona.
De entre ellas se han seleccionado tres que
corresponden a tres cementerios prehispéni-
cos, los que temporalmente ‘pertenecen a po-
blaciones que existieron en periodos crono-
légicos distantes.

De esta manera se escogié el material pro-
veniente del sitio costero de Playa Miller 7,
para el cual existe un fechamiento estimativo
de alrededor del 300 a. C. Se seleccioné tam-
bién los materiales de Azapa 6, sitio de valle,
que tentativamente se le asigna un fechamien-
to de alrededor del 500 d. C., adem4s de ser
una poblacién o proveniente del altiplano o
que estd recibiendo las influencias de grupos
de la puna, concretamente tiahuanacoides.
Finalmente se escogié el material del sitio
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Playa Miller 4, también costero, que ha pro-
porcionado materiales pertenecientes a los de-
nominado culturas de desarrollo local y, de la
inicial aculturacién incaica.

Los restos analizados, y que se han consi-
derado en un ‘estudio mis completo!, han
sido todos los restos orgdnicos que se encuen-
tran en las tumbas ya sea como ‘“ofrenda”
adjunta, ya sea como un elemento de la ves-
timenta o como material del envoltorio o far-
do. En el caso del presente articulo sélo se
proporcionan los datos relativos a los vege-
tales que aparecieron en los sitios anterior-
mente sefialados.

La finalidad del trabajo es detectar cuales
han sido los productos vegetales utilizados
por el hombre en los niveles ecolégicos de
costa y valle en el Departamento de Arica.
De esta manera también es factible vislum-
brar cudles son aquellos productos provenien-

!Corresponde a la tesis de grado presentado al Ins-
tituto de Antropologia de la Universidad de Concep-
cién.
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tes de otros nichos, pero que también son
utilizados, demostrando asi las conexiones con
pisos ecoldgicos de altura, ya sea de sierra o
de altiplano.

Vale la pena recalcar que el trabajo se
continuia a través del andlisis de otras colec-
ciones, como también revisando los materia-
les de excavaciones en realizacién por parte
del Depto. de Antropologia2.

2. EXPOSICION DE LOS DATOS

La lista de vegetales considerados para el
presente trabajo son los siguientes:

Achira (Canna edulis).

Aji (Capsicum annum).

Algodén (Gossypium barbadense).

Algarrobo (Prosopis chilensis).

Calabaza (Cucurbita).

Camote (Ipomea batatas).

Cafias.

Coca (Eritroxylon coca).

Cola de caballo o yerba del platero (Equi-
setum).

Junquillo.

Maiz (Zea Mays).

Molle o Pimiento (Schinus molle).

Pacae o pacay (Inga feuillet).

Pallar (Phaseolus lunatus).

Papa (Solanum tuberosum).

Porotos (Phaseolus vulgaris).

Quinoa (Chenopodium quinoa).

Sorona (Tessaria absinthioides).

Totora (Scirpus riparius).

Yuca (Manihot utilissima).

Otros por identificar.

La mayoria de éstos se encuentran forman-
do parte de la tumba, ya sea como parte de
las paredes o como “provisién” para la perso-
na enterrada. La totora y el junquillo se re-
gistran indirectamente en la confeccién de
esteras y cestos.

A. El primer caso Playa Miller 7 fue ex-
cavado por el arqueédlogo Guillermo Focacci

*Materiales del sitio poblacional Az 83 y del
cementerio Az 14 ubicados ambos en pampa Alto Ra-
mirez.
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en 1969 en un trabajo de rescate dado que
el sector en que se encontraba ubicado estaba
siendo urbanizado. Debido a esto los mate-
riales debieron ser recogidos apresuradamen-
te teniendo primera importancia la cerdmica
y los restos Oseos. Junto con ellos llegaron
algunas muestras de los materiales senalados
anteriormente.

El anilisis parcial de los materiales fue
presentado en el 1v Congreso de Arqueologia
Chilena, en Concepcion, caracterizandose a
este grupo como pescadores y cazadores, Esta
ultima caracteristica se deriva de la presencia
de arcos y flechas rudimentarias, como tam-
bién de estSlicas o arpones. Poseen técnicas
textiles caracterizindose por tener bolsas de
fibras vegetales. De entre los vegetales cono-
cen solamente la calabaza y desconocen el
maiz y la quinoa. Aparentemente los pocos
restos cerdmicos encontrados son elementos
traidos (Focacci, 1969) .

Recientemente se ha publicado un andlisis
completo del mismo autor en que se confirma
lo planteado en 1969 agregando la presencia
de otros elementos como son los metalirgi-
cos, y algunos nuevos productos agricolas co-
mo es la yuca. Cronoldgicamente se le homo-
loga el fechado de 347 a. C. dado por los
timulos de Conanoxa (Niemeyer, 1963). En
cuanto a la cerdmica, ésta serfa posterior a la
cerdmica Faldas del Morro.

Para nuestro trabajo se revisaron 122 tum-
bas resultando los siguientes datos y porcen-
tajes en cuanto a vegetales:

CuAbro 1
PLM-7
Vegetales Cantidad %
de muestras Porcentajes

Achira 1 0,8
Aji A

Algodén 9 73
Algarrobo 4 32
Calabaza 20 16,3
Camote 1 0,8
Caiias — -
Cola de caballo —_ —
Junquillo R.I. =
Maiz A —
Molle A —_
Pacae A —



cont. cuadro 1

Vegetales Cantidad %
de muestras Porcentaje

Pallar R. alterado -
Papa ausente —
Porotos R. alterado -
Quinoa A =
Sorona A —
Totora R.I —
Yuca 2 1,6
Otros

Mucuma elliptica 1 038

Sobre cllos podemos comentar lo siguiente:

La achira (Canna edulis) es un tubérculo
grueso de aproximadamente 4 cm. de espesor,
de color obscuro y con ramificaciones de si-
milar grosor y con una superficie nudosa y
rugosa. Se asemeja a la raiz de la planta cul-
tivada con el mismo nombre en los jardines
de Chile. Hay datos de que ha estado for-
mando parte de la dieta alimenticia en zonas
del altiplano boliviano y sigue siendo utili-
zado con igual fin en el norte peruano (Nu-
fiez, 1974; Bueno, A., informacién personal).
Su uso en esta zona y con igual fin debe ha-
berse dado desde fecha temprana.

El aji (Capsicum annum) que es un fruto
de aparicion temprana en la zona andina (si-
tio de Huaca Prieta) no se conoce aun en
la zona de Arica.

El algodén (Gossipium barbadense) tiene
un cultivo desarrollado permitiendo su utili-
zacion en la confecciéon de “rollos de lienza
para pescar, retorcidos en Z-§” (Ulloa, L.,
1974) .

Las vainas de algarrobo (Prosopis chilensis)
aparecen asociadas con el algodén dentro de
bolsas de fibras vegetales. Probablemente se
le utilizé en la confeccién de bebidas fermen-
tadas.

La calabaza (Cucurbitacea) tiene un desa-
rrollo de cultivacién alto demostrado por exis-
tencia en un 16,39, de las tumbas. Probable-
mente fue ingerida como alimento y utili-
zando su pared externa como recipiente o de-
posito de distintos tipos de substancias, ya
sean liquidos, sean substancias colorantes, o
se les utiliz6 para guardar semillas. En tres
ejemplares se puede observar figuras de ca-

mélidos disefiados con el sistema de punteado.

El camote (Ipomea batata) hace su apari-
cién inicial, pero en una muestra constituida
por un solo ejemplar. Este hecho puede in-
terpretarse como un aporte de zonas aledafias
o significar que el cultivo de tubérculos ya
tiene un desarrollo importante.

La coca (Eritroxylon coca) estd ausente, lo
que puede indicar que la costumbre de su
masticacién aun no existe en esta zona cos-
tera.

También estd ausente el maiz (Zea Mays),
a pesar de haberse encontrado evidencias en
sitios mds tempranos y muy cercanos (2 Km.
aprox.), como es el sitio de Quiani (Bird).

Se han encontrado muy pocas evidencias
de porotos y pallares, Ello indicaria que en
este momento estin como productos en pro-
ceso de conocimiento o cultivacién.

B. En el segundo caso, el sitio Azapa 6
corresponde a un cementerio encontrado en
una terraza paleofluvial y a 15 Km. aproxi-
madamente de la linea de costa, También co-
rrespondié en cierta forma a una excavacién
de rescate dirigida por G. Focacci, efectuada
en octubre y noviembre de 1973.

Al Tercer Congreso de Arqueologia Ar-
gentina (Salta, 1974) se presentaron anilisis
parciales de los materiales excavados. En la
ponencia expuesta se plantea como un grupo
que estd recibiendo la influencia cultural tia-
huanacoide altipldnica.

En cuanto a los restos vegetales, el sitio
presenta la siguiente situacién después de
haber revisado el total de 192 tumbas.

CuADRO 2

AZAPA-6
Vegetal Cantidad o

de muestras Porcentajes

Achira 6 3,1
Ajf — o
‘Algodén 1 0,5
Algarrobo - =
Calabaza 41 21,8
Camote 19 9,8
Cafias —_ —
Coca 11 57
Cola de caballo 6 3,1
Junquillo - S
Maiz 41 21,8
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Cont. Cuadro 2

Vegetal Cantidad %
de muestras Porcentajes

Molle s —
Pallar 3 1,5
Papa 1 05
Porotos 1 0,5
Quinoa 1 05
Sorona 14 —
Totora R.I —
Yuca A —_
Otros

Jiquima 2 1,0

Por ident. Oca? 1 05

Por ident. 1 05

Este sitio a pesar de ser un sitio de valle
no muestra un aumento cuantitativo de uti-
lizacién de nuevos vegetales. Se van a agre-
gar a la serie ya conocida para el sitio an-
terior tres productos que significardn cambios
importantes en la dieta alimenticia, como
también evidencias de cambios en las relacio-
nes interespaciales (distintos pisos ecol6gicos) .

Uno de ellos es la irrupcién y expansion
del cultivo de maiz en una gran cantidad.
Aparece en un 36,19, de las tumbas y en
algunos casos en gran cantidad?.

De mucha importancia es la aparicién de
una muestra de papa (Solanum tuberosum)
que se encontr6 asociada a porotos, quinoa y
pescado. En la muestra de la papa se ha apli-
cado técnicas de deshidratamiento conocién-
dose el resultado como papa chufio. Este pro-
ducto necesariamente debe obtenerse en la
zona de sierra o precordillera y altiplano
gracias a sus condiciones de altura.

Un tercer tubérculo importante que apa-
rece en una cantidad aproximada de 80 ejem-
plares es la jiquima mds conocida para la zo-
na de costa peruana y de fecha muy tempra-
na (Sitio Las Chilcas, con 8.050 a. C., fecha-
do por F. Engel).

Aumenta en cantidad la sorona (Tessaria
absinthioides), cuya utilizacién en época pre-
hispidnica atin no esti bien esclarecida y co-
munmente se le confundié con la coca (Eri-

%Una de las tumbas arrojé aproximadamente 577
mazorcas.
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troxylon coca) con la cual a veces se les en-
cuentra asociada dentro de las “chuspas’4.

Se mantiene también el cultivo de la ca-
labaza en un alto porcentaje y con los mis-
mos usos. Sus evidencias demuestran que no
se conoce en este caso el pirograbado sobre
su superficie externa,

Aparentemente hay una mayor utilizacién
de quinoa a partir de una muestra de apro-
ximadamente 200 gramos. Este producto que
puede crecer bien en regiones de valle, se da
en Optimas condiciones en pisos altos espe-
cialmente de precordillera.

C. Finalmente, el tercer caso, correspon-
diente al sitio de Playa Miller 4, que es cos-
tero y ubicado cn forma cercana a PLM-7
muestra la siguiente existencia de vegetales en
una gama de 221 tumbas revisadas. Fue ex-
cavada por el equipo del Museo Regional de
Arica en 1969 y 1970.

Andlisis parciales corresponden a los reali-
zados por Espoueys (1973) sobre keros y cu-
charas, en que ejemplares de este tipo fueron
tomados del sitio en estudio. Anteriormente
también se habia mencionado el sitio en un
articulo publicado en los Boletines del Mu-
seo Regional de Arica. Finalmente, un estu-
dio de los restos orgdnicos fue presentado re-
cientemente (Erices, 1974).

CuADpro 3

PLM-4
Vegetal Cantidad %

de muestras Porcentajes
Achira 12 54

Registro
Ajf alterado —
Algodén 29 144
Algarrobo — =
Calabaza 80 36,1
Camote 7 3,1
Carias RI. -
Coca 6 2.7
Cola de caballo A —
Junquillo R.I. -
Maiz 60 27,1
Molle 1 ==
Pacac o Pacay 2 09
Pallar = =

¢Las chuspas son pequeiias bolsitas de lana dentro
de las cuales se llevan las hojas masticatorias.



Cont. cuadro 3

Vegetal Cantidad %
de muestras Porcentajes

Papa A —
Porotos 15 5,7
Quinoa 3 1,3
Sorona 41 18,9
Totora R.IL —
Yuca = -
Otros

Mucuma elliptica

Por ident.

En este ultimo caso la explotacién de los
recursos vegetales va a ser mucho mds com-
pleta. Existe un desarrollo alto del cultivo
del maiz (Zca Mays), demostrando no tan
solo por su cantidad (27,19 de las tumbas),
sino por sus variedades. Aparecen en el sitio
dos, una en que mazorca y aleuronas son ro-
jizas y otra variedad en que mazorca es mo-
rada y aleurona rojiza. Hay evidencias, ade-
mds, de harina de maiz y pruebas de haber
sido utilizado en la confeccién de bebidas en
el fondo de algunos ceramios,

Por otra parte, persiste un cultivo intenso
de la calabaza (36,1) la que es utilizada en
este caso para evidenciar actividades artisticas
de la poblacién que las usa. De esta manera
hacen un pirograbado muy completo radi-
calmente distinto al esbozado en el sitio de
Playa Miller-7.

Vuelve a resurgir el cultivo del algodén
(Gossypium barbadense) el que se utiliza pre-
ferentemente en las actividades de pesca. Fre-
cuentemente se le encuentran siendo la ma-
teria prima en la confeccién de sedales para
anzuelos y arpones compuestos.

También se mantiene y aumenta el cultivo
de la achira y junto con ella se evidencian
algunos posibles ejemplares de yuca u oca
(por confirmar).

Se mantienen presente las semillas de mu-
cuma elliptica trafdas de regiones de allende
los Andes, desde momentos tempranos
(Gunckel, 1955).

Paralelo al cultivo y uso de la quinoa
(Chenopodium quinoa) utilizan también el
poroto (Phaseolus wvulgaris) que lo cultivan
en tres variedades. Dos de los cuales son si-

milares a las detectadas en momentos tem-
pranos en el Norte Chico, por Ampuero y
Rivera (Rivera, M., informacién personal).

Utilizan una planta condimenticia y que
es el aji (Capsicum) que en los momentos an-
teriores no esta presente. Entre los frutos apa-
rece también la recoleccién de vainas de pa-
cay que es consumida como alimento. Frutos
de este drbol era conocido en el sitio de Aza-
pa 6.

En la confecciéon de bebidas no tan sélo
usan el maiz sino también las semillas del
Molle (Schinus molle).

CONCLUSIONES.

1. A través del andlisis de los restos vegeta-
les se puede detectar cudles han sido los uti-
lizados por el hombre en distintos periodos
cronoldgicos. A su vez, se puede observar el
momento en que se empiezan a utilizar, cudn-
to tiempo persisten, o cudndo se les descarta
o reemplaza por otro.

2. En el caso de los tubérculos que, segiin
Cirdenas tiene su origen en el oriente del
altiplano de Bolivia, se les va a encontrar
siendo cultivados por la poblacién pertene-
cientes a Playa Miller-7. Son conocidos prin-
cipalmente la yuca, el camote y la achira. Es-
tos ultimos van a persistir en forma abundan-
te hasta periodos tardios, encontridndose
muestras en el sitio de Playa Miller-4. Distin-
ta es la situacién de la yuca que tiende a de-
saparecer en la zona y que luego nuevamente
se consolida hasta épocas actuales en que aun
se usa en la alimentacién, especialmente en-
tre la gente de ascendencia indigena en la
ciudad de Tacna, distante 56 Km. de Arica.

La papa chufio que se muestra en el es-
tudio actual como apareciendo en el sitio de
Azapa 6 no aparece persistiendo hasta la épo-
ca de Playa Miller-4, a pesar de ser un pro-
ducto que se mantiene como comida impor-
tante en las poblaciones precordilleranas y
altipldnicas actuales, e incluso se le vende en
las ferias de la ciudad de Arica.

La oca (Oxalis tuberosa), vegetal que se ase-
meja a los tubérculos encontrados en Az-6
persisten en la dieta alimenticia de las pobla-
ciones que viven en la regién de Puno (4.000
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m. de altura), desde donde es traida hasta
Tacna.

La jiquima es uno de los casos de vegetales
en que se le conoce en periodos de Azapa-6,
pero que no contintia hacia momentos poste-
riores y tampoco se poseen informaciones acer-
ca de su uso en la actualidad en la regidn.

3. Dentro de las cucurbitdceas la calabaza
va a ser un producto de principal importan-
cia a través de los tres sitios. Fue utilizada
como alimento y su funcién como recipiente
o depdsito se mantuvo hasta el periodo de
Playa Miller4, en que se le decora externa-
mente con la técnica del pirograbado. En la
actualidad en la regién no se usa y sdlo llega
pirograbada en calidad de objeto artesanal.
Su uso como plato persiste en la costa norte
peruana (observacién personal, 1974).

4. Otro producto conocido de fecha tem-
prana es el pallar (Phaseolus lunatus), cuya
persistencia en el tiempo es larga, No aparece
en el sitio de Azapa 6 y nuevamente se le
encuentra en Playa Miller4. Actualmente
también se le consume. No sucede lo mismo
con el poroto (Phaseolus vulgaris) que se en-
cuentra en los tres sitios, pero con un alto
grado de cultivacién en el ultimo, a través de
tres variedades.

El maiz que estd ausente en el primer sitio
PLM-7 va a tener una gran eclosién en el si-
tio Az-6, persistiendo su uso hasta Playa Mi-
1ller-4, donde se le encuentra en dos variedades
utilizindosele en la confeccién de bebidas y
comidas distintas.

La quinoa también se muestra temprana-
mente, pero va a ser mas importante en pe-
riodos medios y tardios, persistiendo su uso
hasta la actualidad.

5. Dentro de los frutos de drboles apro-
vechados, ya sea para la alimentacién o para
la confecciéon de bebidas figuran el pacay, el
molle y el tamarugo. El primero proporciona
grandes vainas dentro de las cuales se encuen-
tran las semillas envueltas en pulpas blancas
como algodones. Aiin quedan en el valle de
Azapa escasos ejemplares de este arbol,

Respecto al molle y tamarugo, existen da-
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tos de que el primero se utilizaba hasta la
actualidad en la confeccién de la bebida de-
nominada jora en el norte chico, a diferencia
del tamarugo que fue mayormente utilizado
en momentos tempranos. Hoy en dia atn se
confecciona la misma bebida en el interior
de la provincia de Antofagasta (observ. per-
sonal, mayo, 1975) .

6. Entre los productos que se encuentran
en los sitios costeros y de valle estudiados, se
encuentran algunos que necesariamente de-
bieron ser traidos en zonas de mayor altura.
Tal es el caso de las semillas de Mucuma
elliptica utilizada con fines estéticos y que
estd presente en dos de los sitios analizados.
Su habitat natural es la selva oriental de Bo-
livia.

También de pisos altos proviene la coca
(Eritroxylon coca) que aparece en poca can-
tidad y que estaria siendo reemplazada por
la sorona, planta sobre la cual existen pocos
datos. Junto con ambas se encuentra la coa
(Diplostephium Cinereus Cuatr.).

La papa en su calidad de papa chuiio ne-
cesariamente ha sido y debe traerse de pre-
cordillera y altiplano, dado que es alli donde
puede obtenerse por las caracteristicas de frio
sin humedad existente.

7. Vegetales que no son netamente ali-
menticios, son el algodén, el junquillo y la
totora, que en fecha temprana jugaron verda-
dera importancia y que fueron cultivados a-
provechando que las condiciones ambientales
lo permitian, E] primero fue cultivado por los
pobladores de Playa Miller-7 y Playa Miller-4.
Se le cultiva hoy en dia en el valle de Sama,
distante a 90 Km., aproximadamente.

El junquillo utilizado en la confeccién de
los cestos fue aprovechado a través de los dis-
tintos momentos estudiados apareciendo en
un 529%, de las tumbas en los sitios de Az-6 y
rLM-4.

La totora de igual forma se utiliz6 en la
confeccion de esteras con las cuales envolvian
en algunos casos el cuerpo de las personas
enterradas y en otros tejian lazos, etc. La cos-
tumbre de la confeccién de esteras con igual
tecnologia se mantiene hasta la actualidad.
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