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Esta conferencia, en la cual se me ha solicitado desarro
llar un panorama de la Antropologia fisica de las poblaciones preco-
lombinas del Norte de Chile orientado hacia la Arqueologia, deberia
considerar cuatro temas principales: I. Tipo fisico, II. Deforma -
cién craneana intencional, III. Momificacién artificial y, IV. Pa
tologia. Analizaremos, a continuacibn, cads uno de estos temas tra-
tando de orientarlos hacia problemas arqueoldgicos que plantea el -
Norte de Chile o el Area Andina. Finalmente analizaremos dos proble
mas en los cuales los hallazgos realizados por la antropologia fisi—
ca podrfan ser fitiles para la arqueologia del Norte Grande.

I. Tipo fisico

Uno de los temas principales de la Antropologia fisica es
tratar de definir, desde un punto de vista morfolégica, las diferen -
cias y semejanzas que presentan los individuos de las poblaciones de
una regién determinada para tratar de establecer sus orfgenes y grado
de afinided biolégica que puedan existir entre ellos. El método que
se utiliza para abordar estos problemas se basa en el estudio compara
tivo del tamafio y de la forms del esqueleto y de sus distintas partes
fundamentalmente, del créneo. Al aplicar este método al anfillisis de
los tipos fisicos de las poblaciones precolombinas del Norte de Chile
se presentan dos problemas:

1. El escaso nfimero de trabajos que existe sobre el tema
(Latcham, R. 1911; Le Paige, G, 1966; Munizaga, J.R. 19T4; Soto, P.-
1974). y.
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2. E1 hecho de que la gran mayoria de las poblaciones
de esta regién, desde épocas muy tempranas, practicaron la costum-
bre de deformarse intencionalmente la cabeza, lo cual impide su es
tudio craneométrico tradicional (Latcham, R. 1937; Munizaga, J.R.
1964; Soto, P. 1972 - 73). Sin embargo, sobre la base de tres in-
dices craneanos de las poblaciones precolombinas ya estudiadas, se
pueden deducir los siguientes hechos que son importantes para el -
estudio del poblamiento del Norte Grande.

1. En relacidén con el indice craneano horizontal se observa que,
en esta zona, se presenta una secuencia de tipos fisicos en la -
cual las poblaciones d6lico-mesocraneanas son mids antiguas, como -
lo demuestra la conformacién de los créneos de Tambillo en la Cuen
ca de Atacama (Le paige, G. 1966) junto a los de Pisagua Viejo y -
Caleta Huelen (Nffiez, L. 1966) todos los cuales tienen una antiglie
dad mayor de LOOO afios. La braquicrénea (asociada a bévedas cra -
neanas altas) parece ser un rasgo que penetra mas tardiamente a es
ta zona de acuerdo a la evidencia de que disponemos hasta ahora -
(Munizaga, J.R. 19T4), Este hecho, que destacamos aqui desde un -
punto de vista regional, cobra mayor importancia cuando se lo ana-
liza desde el punto de vista de los origenes del poblamiento de -
América ya que viene a reforzar la hipbétesis, por lo menos para -
esta zona, de que las poblaciones que poseen créneos altos y cor -
tos no tendrfan una antigliedad mayor de 5000 afios en nuestro conti
nente, siendo hasta ahora los més antiguos aquellos que aparecen a
sociados a la cultura Valdivia en la costa sur de Ecuador (Stewart,
T.D. 1973).

2. En relacidn con la altura de la bdveda craneana, el indice mix
to de altura nos sefiala que en la costa Norte de Chile se distin -
guen claramente dos poblaciones, ya que ellas se ubican en los ex-
tremos de variacidén de este indice. Corresponden a los "Aborigenes
de Arica" que presentan bévedas altas y a poblacién de E1 Laucho -
cuyas bévedas son bajas (Sanhueza y M.A, Costa: Comunicacién Perso
nal). Este indice que en un nivel continental ha servido para dis
tinguir claramente capas de poblacién (Stewart, T.D. 1943) en un -
nivel regional es {til para diagnosticar dentro de un complejo cul
tural (Complejo Chinchorro, Rivera, M. 1975), una secuencia de ti
pos fisicos que coincide con la secuencia de las dos primeras fa -
ses de este complejo y, por lo tanto, sirve para reforzar los re -
sultados encontrados por la arqueologia.

3. En la cara, la forma de la nariz analizada a través del indice
nasal, nos seflala la presencia, en la costa norte de Chile, de una
poblacidén de narices estrechas, lo que distingue del resto de las

poblaciones de esta &rea (Sanhueza, J. y M.A. Costa Comunicacidn -
personal). Corresponden a poblaciones de pescadores, sobre cuyo o
rigen y caracteristicas fisicas no disponemos afin de informacién -
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suficiente, pero la escasa informacién de que se dispone nos permi
te suponer que se estf ante una poblacibén bien definida aunque, -
por el momento, solo pueda discriminarse a través del indice nasal.

II. Deformacidn craneana intencional

La costumbre de alterar la forma normal de la cabeza -
de los individuos - por medio de distintos métodos — se ha observa
do en muchos pueblos y se la conoce en Antropologia con el nombre
de deformacién craneans intencional. Hasta donde conocemos, apare
ce repentinemente en América hace unos 4000 a L4200 afios en las cos
tas de Arica (Chile) y Guayaquil (Ecuador) y, mil afios mas tarde,
adquiere una tremenda popularidad en las poblaciones precolombinas
desde México hasta el Norte de Chile y, dentro de esta regibn, es-
pecialmente en las costas del Pacifico (Ford, J. 1969). Esta cos-
tumbre estaba en plena vigencia a la llegada de los espafioles a -
America y ain se habia extendido hacia el Norte hasta la parte me-
ridional de los EE.UU. de N.A. y, hacia el sur, hasta la Tierra -
del Fuego. Fuertemente combatida por los espafioles desde su llega
da, hoy no la practica ninguna poblacidén de este continente, aun -
que se ha descrito su persistencia en poblaciones aisladas del Ama
zonas. Aunque los diversos pueblos que la practicaban dieron di -
versas explicaciones en torno al sentido de esta préctica (en rela
cibén con ideales de belleza, de valentfa, inteligencia, etc.) es -
su significado social el que mas debe interesarnos ya que corres -
ponde a un signo indeleble y visible de pertenencia a grupo. Este
significado fue claramente percibido por los viajeros uno de los -
cuales nos dice:

" EL molde de La cabeza parte de La estililstica, quizd
con mas rnigidez que otrnas formas, por sern distintivo -
individual de La dignidad y autovalorazibn de La pesrso
na en su ghupo, y hasta una condiclbn necesaria para -
que La persona pudiese dern considerada como tal en el
gwupo, guese un clan, un ayflo, una nacibn. La falla
en el molde podrnia sen tenida como una tara, causa has
ta para que el sujeto, en algunas tribus 6uuo_ elimina
do vendiéndosele como esclavo "

(Relato de Twson, incluido en el Album de Créneos de -
Morton, 1839, y tomado de Weiss, 1972).

Por lo tanto esta costumbre debe considerarse como un
rasgo sociocultural impreso en los huesos y, dada su popularidad -
en las poblaciones precolombinas durante milenios, constituye una
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herramienta metodol8gica de gran valor potenciasl en la argueologia
americena para detectar movimientos migratorios y difusiones cultu
rales (Munizaga, J.R. 19T6).

De acuerdo con la evidencia actual, la deformacién cra
neans intencional y los distintos tipos con que ella se presenta en
el Norte de Chile (Tabular erecta, Tabular oblicua y anular) , pue
de resumirse de la siguiente manera:

1. Zona interior. Esta practica se detecta a partir
de las poblaciones agroalfareras donde se encuentran todos los ti-
pos de deformacidén intencional que hemos mencionado. Sin embargo,
debe distinguirse la parte sur de esta zona (Cuence de Atacema) -
donde se presenta unicamente deformacién craneana Tabular. En el
resto de esta &rea, ademiAs de los tipos tabulares, se encuentra de
formacién de tipo Anular que, por el momento, aparece aqui como la
més antigiia, especificemente en el sitio "caserones" en la Quebra-
da de Tarapacé&, coincidiendo con el periodo agroalfarero temprano
(Wfiez, L. Comunicacién Personal)

2. A lo largo de la costa, tenemos una clara secuen -
cia en la que la deformacién anular aparece primero durante la epo
ca precerédmica (Complejo Chinchorro), luego la deformacién tabular
oblicua (en el cementerio Tishuanaco de Pisagua) y, finalmente, la
deformacién tabular erecta en verios cementerios tardfos. Sin em-
bargo, debe destacarse que la deformacidn anular persiste, con dis
tintas frecuencias, a través de todos los periocdos constituyendo,
en esta &res, una verdadera tradicidn.

III. Momificacidn artificial, conocimientos de anatomia y trepana
ciones craneanas

Un grupo humeno que vivié en la Costa Norte de Chile -
hace unos 5000 afios y persistidé en esa zona por un lapso de dos o
tres milenios, 1llegd a poseer un conocimiento tan avanzado de la
anatomia humana que les permitif preservar sus cadfveres a través
de une momificacién artificial que es, hasta el momento, la més an
tigiia que se conoce en el mundo (Bittmann, B. y J.R. Munizaga 1976).
Al mismo tiempo, es probable que hayan iniciado, de una manera expe
rimental, las trepanaciones craneanas terapéuticas. La cultura -
compartida por este grupo se la conoce actualmente en la literatu-
ra arqueol8gica con el nombre de "Complejo Chinchorro". La momifi
cacién artificial que ellos practicaban, finica en America y por lo
menos 300 afios anterior a la mis antiglia encontrada en Egipto, fué
descrita por Max Uhle (1917) quien distinguié para ellas dos tipos:
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1. Momias cubiertas por una cape de mas o menos un centimetro de
espesor formads por arena mezcladas con un liquido desconocido y -
que se encuentran, a veces, reposando en une plataforms de dbarro.

2. Momias "complicadas" cuyo tratamiento contabe con tres fases -
a) evisceracién (cerebro y cavidades torfcica y abdominal), b) de-
secacién de estas cavidades y relleno de ellas con diversos mate -
riales hasta volver a dfrsele su volfmen primitivo y c) tratamien-
to de la superficie del cuerpo para darle apariencia de vida, des-
tacéndose la elaboracién de una méscara facial y, ademfs, de una -
peluca elaborada con cabellos humanos.

Poco podemos agregar a lo descrito por Uhle, excepto -
que en algunos casos de momias de nifios, la técnica de diseccidén -
ha sido tan perfecta que ha permitido conservar, sin mayor dafio, -
la piel del individuo, remover ls masa muscular y las visceras, de
Jar el esqueleto articulado en su interior y rellenar luego la piel
devolviéndole su volfmen natural. Todo lo anterior seflala que es-
te grupo conocia perfectamente la anatomfa humana. Pero hay atin o
tros argumentos que refuerzan este hecho: estas momias eran revi-
sitadas en sus tumbas. Quiz& durante esas visitas sufrian deterio
ros lo que obligaba a restaurarlas, tal como se desprende de algu-
nos casos que hemos visto en los cuales se observan hasta tres mas
caras superpuestas en un mismo créneo y realizadas en distintas -
épocas. Pero lo que llama la atencidén es que, si alguna de las ex
tremidades se hubiese deteriorado o perdido, era reemplazada por -
huesos humanos de otro individuo, colocados en su posicién anatdmi
ca exacta. En conjunto todo lo anterior indica un gran conocimien
to de la anatomfa humena (Bittmann, B. y J. R. Munizaga 1976).

Asociado con este tipo de momificacibn, en tres de 150
créneos hemos encontrado perforaciones intencionales o trepanacio-
nes craneanas. En los miles de créneos que hemos examinado, prove
nientes de distintas poblaciones precolombinas tanto del Norte co-
mo del resto del pais, Jam&s hemos encontrado esta préctica por lo
cual el hallazgo de los tres primeros casos mencionados adquiere -
un significado especial. Los dos primeros casos provienen del si-
tio Pisagua Viejo, fueron excavados por Lautaro Nfiez (1966) y tie
nen una antigiiedad de 5000 afios. En estos créneos se han efectua-
do perforaciones en la parte postero superior de los parietales. -
Pero estas perforaciones no han sido efectuadas con cuidado ya que
la tabla interna del parietal aparece astillada, lo que, si hubie-
se ocurrido cuando el individuo estaba vivo, habria provocado le -
siones cerebrales. Tampoco se encuentran signos de infeccién o de
regeneracifn 6sea en el frea afectada. Todo lo anterior nos llevd
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a interpretarlos como trepanaciones postmorten resglizadas, tal vez,
con el objeto de extraer el cerebro durante el proceso de momifica
cién artificial.

El tercer caso lo descubrimos solo hace unas semanas -
mientras estudiabamos momias procedentes del cementerio Chinchorro
denominado Playa Miller 8, excavado por los colegas Focacci, Alva-
rez y Dauelsberg (comunicacién personal) en la costa de Arica y cu
ve antigiliedad era de 4200 afios. Corresponde a un individuo que -
presenta signos patoldgicos en la regidn frontal derecha cuyo diag
néstico esté afin en estudio. En la regidn postero superior del pa
rietal aparece unea perforacidn intencional de mas o menos 15 mm. -
de diédmetro ejecutada con un instrumento puntudo. Esta perforacidn
se ha ejecutado con gran cuidado de tal manera que sus bordes, en
la parte interna de la béveda craneana, se muestran totalmente con
tinuos sin huellas de astillamiento. Sin embargo no hay signos de
infeccidn ni de regeneracidén Osea que nos permita afirmar que esta
trepanacién se hizo durante la vida del individuo. Para este caso
postulamos la hipétesis que estamos frente a una trepanacién cranea
na terapeutica, sin sobrevide del individuo. Esta hipdtesis la ba
samos en cuatro puntos:

a. La extrema rareza del hallazgo de craneos humanos
perforados intencionalmente en las poblaciones precolombinas de -
Chile.

b. La asociacibn que se observa, en este caso, de tre
panacidn y patologia craneana.

c. La técnica empleada - presidn con un instrumento -
puntudo aunque rudimentaria, permitié una perforacién craneana que
dejd los bordes internos sin astillamientos.

d. Esta poblacidn posefa los conocimientos anatémicos
necesarios para realizar este tipo de operaciones quirurgicas.

Si esta hipbétesis se verifica con la presencia de nue-
vos casos, tendriamos en la costa norte de Chile las evidencias més
antiglla de América de cirugfa craneana.

IV. Patologia

Las poblaciones del Norte de Chile, tal como todas las
poblaciones de la Humanidad, se vieron afectadas por diversas enfer
medades muchas de las cuales hemos podido detectar en sus restos -
6seos y en momias (Munizaga, J.R. 1974; 1975 y alters.). Una bre
ve lista de ellas detalléndolas por sistemas y aparatos es la si-
guiente:

129



a. Sistema 6seo: fracturas, tumores, malformaciones, cambios de-
generativos de las superficies articulares, etc.

b. Aparato respiratorio: neumonia, tuberculosis, silicosis, pneu
moconiosis, etc.

c. Aparato digestivo: parasitosis, hernia diafragmética, litiasis
biliares, etc.

d. Sistema sanguineo: anemia.

e. Piel y fanereos: parasitosis, sifilis.

Una simple lista de enfermedades no ayuda & resolver -
problemas arqueolbgicos. Sin embargo, el conocimiento que ahora -
se tiene de la patologia, nos permite inferir que, cuando dos pobla
ciones han vivido miles de afios separadas desarrollan, cada una de
ellas, sus propias enfermedades a tal extremo que, cuando estas po
blaciones se ponen nuevamente en contacto, se produce un intercam-
bio de enfermedades que se expresa en grandes epidemias. Por lo -
tanto, si conocemos las enfermedades que les son propias a cada -
grupo, tendremos en ellas indicadores que nos sefialaran sus movi -
mientos migratorios.

En la historia del Norte Grande se observa la aparicidn
repentina de enfermedades en dos ocasiones: 1l.- Una coincide con
la llegada de los espafioles, quienes introducen una serie de enfer
medades infecto contaglosa tales como la tuberculosis (*) y la si-
filis. 2.- Otra ocurridé en un momento del perfodo llamado Tiahua
nacoide (especificamente en el cementerio Tiahuanaco de Pisagua -
descrito por Uhle), donde se encuentra diversas patologfas. En es
te caso, no podemos todavia diagnosticar si este cambio repentino
en la salud de la poblacién de Pisagua se debe al ingreso de pue -
blos que no se adaptaron a su nuevo embiente o fueron las enferme-
dades las que ingresaron a la zona y diezmaron a la poblacidn de -
la costa.

Hemos esbozado hasta aqui los cuatro temas mencionados
de la antropologia fisica destacando, para cada uno de ellos, algu
nos de los hechos e hipétesis que, a nuestro parecer, representan
de una manera adecuada un panorama de esta disciplina para el Norte

(*) Aunque para el Perd se ha descrnito un caso de tuberculosis pre
colombina (ALLison ), y hasta ahona se han encontrado varios -
mas (ALLiLson, comunicacdibn personal), en Chile, de acuerdo a La -
evidencia que tenemos hasta ahona, no hemos encontrado Lesiones -
bseas que indiquen La presencia de tubenculosis antes de £a LLega-
da de Los esparioles.
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Grande de Chile en el momento actual. Ahora bien ! De que msners -
estos temas que hemos desarrollado aqui pueden ser itiles para con-
tribuir a interpretar el origen y desarrollo de las culturas de es-
ta zona ? Cuando se aborde un problema de una manera conjunta a -
través de la Arqueologia y de la Antropologia fisica pueden obtener
se dos tipos de resultados: l.- Verificacién independiente de un -
mismo fendmeno. Tal cosa sucede cuando la Arqueologia detecta un -
cambio cultural importante y la Antropologia fisica a su vez, detec
ta un cambio biolégico marcado en las poblaciones en que se observa
dicho cambio cultural. 2.- Verificacién conjunta de un mismo fend
meno. Esto sucede cuando, como resultado de la actividad humana se
producen cambios en el cuerpo de un individuo ya sea que este esté
vivo o muerto. Debido a que estos cambios en el cuerpo de un indi-
viduo son producto de manipulaciones sobre el cuerpo humano que al-
teran su anatomia normal, son los antropdlogos fisicos los que ha -
bitualmente los detectan y pueden diagnosticar el grado de compleji
dad de las técnicas que se han empleado para lograrlas y, en conjun
to con el arqueblogo, se logra establecer el significado cultural -
de esos cambios y su significado para las poblaciones de una regidn
determinada.

A continuacibén mencionaremos dos problemas arqueoldgiccs
que se plantean en la actualidad en el Norte Grande de Chile en los
cuales un estudio en conjunto puede contribuir en parte a su solu -
cidn.

V. Problema " Chinchorro "

Max Uhle, en 1917, denominé Aborigenes de Arica a una -
poblacién precerémica y eminentemente de adaptacién maritima que vi
vidé en la costa Norte de Chile. Su rasgo distintivo era que practi
caba la momificacién artificial. Mas tarde, Alvarez ( 1969 ) uti
lizando el criterio de sitio tipo, la llamd Cultura Chinchorro. Lue
go Dauelsberg y Nifiez ( ) la han denominado "Complejo Chincho-
rro". Finalmente Rivera (1975) amplfia el concepto de Complejo -
Chinchorro incluyendo en &l todas las culturas pescadoras precerami
cas del Sur del Perfi y Norte de Chile (Tradicién marftima de Willey).
Dentro de este complejo el primitivo Chinchorro pésa a ser una fase.
Lo que parece haber acontecido es que, con el correr del tiempo se
ha ido dando menos importancia a lo que esta cultura tiene de finico
- le momificacidn artificial - para darle mas peso a aquellos ras -
gos culturales que son obviamente compertidos por el resto de las -
poblaciones de la costa como son, por ejemplo, los instrumentos de
pesca. Tal vez esto se deba a que, en los cementerios chinchorro -
el elemento mas importante que se encuentra es la momia a la que -
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acompafia en su tumba un muy escaso ajuar cultural, El antropblogo
fisico, al estudiar estas momias tiene una doble ventaja puesto que,
Junto con estudiar la parte biolbgica propiamente tal, encuentra den
tro de la momia elementos que, como es 16gico, tienen que haber pa
sado desapercibidos para el arqueblogo. Hemos tenido la oportuni -
dad de ver y estamos actualmente estudiando, la gran mayoris de los
cementerios chinchorro que se han excavado y, sobre la base de esta
experiencia, queremos destacar algunos hechos que distinguen a esta
cultura de todas las deméis y, por lo tanto, la transforma en uno de
los grandes problemas arqueoldgicos de Chile y de América. Estos -
hechos son los siguientes:

1. En ella se encuentra la momificacién artificial més
antigilia del mundo y, hasta el momento, la finica de América (Bitt -
menn, B. y J. R. Munizaga 1976).

2. Aparece en ella, de acuerdo a la evidencia que se -
tiene actualmente, por primera vez en Chile y en América, la defor-
macidn craneana de tipo Anular.

3. Se dan en ella los primeros casos Qque COnNOCemoOs pa-
ra América de trepanaciones craneanas posiblemente de tipo terapeu-
tico experimental,

L, Se encuentra en ella la evidencia directa mas anti-
gua que se conoce del uso del arco en America. Aunque esta eviden-
cia la sefialé ya Uhle en 1917, ha sido puesta en duda. Hemos teni-
do la ocasién de verificarla (Munizaga, J.R. y B. Bittmann; M. S.).

Al presentar esta evidencia sblo he querido revitalizar
el interés de los arqueblogos en esta Cultura. Desde un punto de -
vista personal, tengo la conviccidn de que el problema que presen-
ta la Cultura Chinchorro en el panorama del Arcaico americano es -
tan importante como el que presenta la cultura Machalilla dentro -
del periodo Formativo en nuestro Continente.

VI. Problema " Sitio Camarones 15 "

El sitio Camarones 15 corresponde a un cementerio exca-
vado en la costa de la Quebrada de Camarones por Guillermo Focacci
en 1968, Culturalmente, Rivera (1975) lo ubica como una fase més -
tardia del Complejo Chinchorro con una antigliedad de 1100 afios A.C.
Ademés describe en €l elementos de probable precedencia de los bos-
ques tropicales del Este (Amazonia).

Sin embargo, hemcs podido observar recientemente en el
Museo Regional de Azapa, lugar donde se guardan estas colecciones,
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que este grupo, presenta dos diferencias fundamentales con lo que -
se considera como Cultura Chinchorro. a) No presenta momificacidn
artificial y, b) Posee un tipo de deformacién craneana intencional
diferente de la que se encuentra en la poblacién chinchorro. Patri
cia Soto, quien tuviera la gentileza de mostrarme algunos casos, no
taba en ellos un tipo de deformacibén craneana intencional cuyo dlag
nstico no era claro. En realidad parece no corresponder a los ti
pos clésicos de deformacién intencional (anulares y tabulares erecta
y oblicua) sino que, mas bien recuerda el tipo cuneiforme, cuyo cen
tro de difusidén, de L00O afios de antigiliedad, se encuentra en la cos
ta de Ecuador y que, hace 3000 afios aparece en la costa Sur del Pe
r, especificamente en la cultura Paracas.

Si consideramos que la poblacidén de Camarones 15 sucede

a la poblacién de Chinchorro e introduce en el drea un rasgo tan di
ferente como lo es esta deformacidén craneana intencional de posible
tipo cuneiforme, cabe preguntarse de donde puede provenir. Haya -
llegado por via costera desde Paracas o desde el Amazonas atravezan
do el altiplano, este tipo de deformacién estéd conectado a un Cen -
tro del Formativo Ecuatoriano y, dada la antigliedad con que aparece
en Chile, podemos pensar que corresponde a un epifenémeno de los in
tensos movimientos migratorios a que dié lugar el inicio del Forma-
tivo Teocratico en America.

Hemos querido presentar s&lo estos dos casos de proble
mas arqueoldgicos vistos por un antropblogo fisico. Y esperamos
que ellos sirvan para acentuar la colaboracidn entre estas dos dis-
ciplinas.
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