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RESUMEN

En el presente trabajo se estudia la morbilidad de una poblacién arcaica tardia de la zona costera de
Arica, extremo norte de Chile, perteneciente al complejo cultural Chinchorro. Las fechas radiocar-
bénicas son 4570+ 100 A.P., 4200100 A.P. y 3790+140 A.P.

La morbilidad est4 referida a la nifiez y se ha obtenido indirectamente a través de la poblacion
adulta.

ABSTRACT

This is a study of morbidity of a late archaic Chinchorro population living in the coastal area of
Arica, Northern Chile. Radio carbon dates were 4.570 * 100, 4.200 = 10010 3.790 = 140 B.P.
The morbidity is related 10 with diseases of childhood and is obtained indirectly through studies of
the adult population.

Descripcién

El estudio de morbilidad se ha realizado considerando la detencién del crecimiento de los huesos
largos durante la nifiez, producida por enfermedades como neumonia, sarampion, influenza,
varicela y deficiencias nutricionales severas (Harris 1933, Wolbach 1947, Platt y Steward 1962.
En: Steinbock 1976 y Wells, 1964). Durante estos periodos criticos, el crecimiento del hueso
puede detenerse o ser mds lento, produciendo lineas de calcificacién en todo el sistema 6seo.
Estas lineas son mds facilmente visibles en los huesos largos, principalmente en tibia, fémur y
radio.

En la formacién de la linea hay que considerar dos factores. El primero, es la detencién del
crecimiento Gseo, por enfermedad o deficiencia nutricional, resulta de ello un estrato primario y
un arreglo horizontal en el hueso. El segundo, es un factor de restablecimiento, responsable del
engrosamiento del estrato primario de manera que es visible en una radiografia del hueso como un
linea transversal (Steinbock, 1976).

Materiales y Métodos

De la coleccién del sitio arqueolégico Morro-1, donde se registraron momias de la tradicién
Chinchorro (Rivera, 1975), se tomé una muestra de 51 individuos, en su mayoria cuerpos sin
evidencias de preparacién complicada (tipo 1 en la clasificacién de Max Uhle, 1919). Estos
cuerpos fueron fechados con C-14 en 4570 = 100, 4200 = 100 y 3790 *= 140 A.P.

De las momias con preparacién complicada sélo se consideraron las tibias que tenian pérdida
o destruccién de los elementos utilizados para momificar, con el objeto de no producir un
deterioro mayor de esos cuerpos.
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Para determinar el sexo en los adultos se consideré la morfologia pélvica y craneana (Bass W.
197, Ubelaker, D. 1978) y en la determinacién de edad, se utiliz6 la fusién de las epifisis y
cambios morfolégicos de sinfisis pibica (Steward y Trotter, 1954; Bass, 1971; Ubelaker, 1978).

Las cicatrices éseas, conocidas como lineas de Harris, se detectaron a través de la radiografia
de la tibia izquierda y, si ésta faltaba, se utilizé la tibia derecha.

La distancia tubo-pelicula fue de 40 pulgadas, sin cono, con un tiempo de exposicién de un
segundo y una corriente de cinco miliamperios, las placas radiograficas fueron tipo High Light 3
Mde 17 x 14",

Los célculos de las edades en que se produjeron las lineas se hicieron segiin lo describié
Allison (1974), en base a los estudios de Harris (1933) y Wells (1967).

Resultados

De un total de 37 adultos, el 86,4% (32/37) resultaron positivos (con lineas), y el 13.5% (5/37)
negativos, resultando 4,8 lineas por adulto positivo (ver Tabla 1). En los nifios el 85,7% (12/14)
fueron positivos y el 16,6% (2/12) negativos, con 6,1 lineas por positivo.

Los valores maximos de morbilidad para las mujeres se encuentran entre 9-10 afios y 10-12
anos. En los hombres los mdximos estdn entre 6-7 afos y 10-11 anos (Ver tabla II).

Tabla I
DISTRIBUCION DE LAS LINEAS DE HARRIS EN ADULTOS Y NINOS

ADULTOS
Sexo Total Total Total Lineas/ Lineas Razén Lineas
Positivos Lineas positivo Prenatal F/M.
M 14 12 (85.7%) 49 4.0 4
F 15 12 (80.0%) 73 6.0 5 1.5
I 8 8 (100% ) 34 4.2 3
Total 37 32 (86.4%) 156 4.8 12
NINOS 14 12 (85.7%) 74 6.1 6
Tabla I1
MORBILIDAD EN LA NINEZ
Clase Rango Total lineas Lineas en hombres Lineas en mujeres Lineas en sexo
edad % % %o indeterm.
1 0-1 2(1.2) 1(2.0) 0(0.0) 1
2 1-2 3(1.9) 2(4.0) 1(1.3) 0
3 2-3 3(1.9) 1(2.0) 1(1.3) 1
4 34 4(2.5) 2(4.0) 2(2.7) 0
5 4-5 5(3.2) 2(4.0) 2(2.7) 1
6 5-6 2(1.2) 2(4.0) 0(0.0) 0
7 6-7 11(7.0) 6(12.2) 3(4.1) 2
8 7-8 8(5.1) 48.1) 3(4.1) 1
9 8-9 10(6.4) 5(10.2) 4(5.4) 1
10 9-10 24(15.3) 4(8.1) 17(23.2) 3
11 10-11 29(18.5) 7(14.2) 14(19.1) 8
12 11-12 28(17.9) 5(10.2) 14(19.1) 9
13 12-13 10(6.4) 1(2.0) 5(6.8) 4
14 13-14 5(3.2) 2(4.0) 2(2.7) 1
15 14-15 10(6.4) 5(10.2) 3(4.1) 2
16 15-16 2(1.2) 0(0.0) 2(2.7) 0

TOTAL 156 49 73
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Las mujeres presentaron 1,5 veces mds lineas que los hombres en una muestra de 12
individuos por sexo.

Un total de 18 lineas ocurrieron en la zona 6sea correspondiente a la etapa prenatal, 12 en
adultos y 6 lineas en nifios. Tabla I.

Discusién

El anélisis de morbilidad se ha verificado en los adultos, porque en ellos tenemos los registros
completos de las enfermedades y problemas nutricionales que ocurrieron durante la nifiez. En la
Tabla III, vemos que en la nifiez temprana (0-7 afios), los hombres presentaron 1,7 veces mas
morbilidad que las mujeres de su misma edad; en la nifiez media (7-11 afnos) las mujeres
presentaron 1,9 veces mas morbilidad que los hombres, y en la etapa tardia, (11-16 afos) en el
sexo femenino dobla en cantidad de lineas, a los hombres de su edad, reflejando un mayor niimero
de enfermedades o problemas nutricionales, probablemente atribuidos a estados deficitarios por
la maduracién sexual o pubertad. También algunas veces estas lineas pueden ocurrir por
problemas de embarazo y nutricién en las madres jévenes, registrandose entonces dos lineas, una
en la mujer y otra en el nifo, de tal forma que se encuentran algunas lineas en la zona prenatal de la
tibia, que se formaron antes o durante el nacimiento (Sontang y Harris, en Steinbock, 1976;
Allison, 1974; Pezzia, 1975). En esta poblacién se encontraron 12 lineas de este tipo en adultos y
6 lineas en nifios.

Tabla 111
INCIDENCIA DE LAS LINEAS DE HARRIS

SEXO CANTIDAD DE LINEAS POR EDAD
0-7 7-11 11-16

Masc. 16 20 13

Fem. 9 38 26

En el andlisis por el sexo, las mujeres presentaron 1,5 veces mds lineas que los hombres. Esto
indica una mayor morbilidad femenina o bien, como dice Steinbock (1976), esta diferencia podria
deberse a la mayor cantidad de remodelaci6n del hueso que se produce en el hombre; en este caso
el porcentaje masculino-femenino no es comparable.

A pesar de la diferencia en la cantidad de lineas los valores maximos de morbilidad estaban
ocurriendo en edad similar (10-12 anos) tanto en hombres como en mujeres (ver Fig. 1).

Aunque esta edad constituia una etapa critica durante la nifiez, las enfermedades no fueron
fatales para la mayoria de los nifios porque sobrevivieron y, entonces, quedo registrada la linea
transversal.

El total de morbilidad para esta poblacién seria de 4,8 lineas/positivo. En otras poblaciones
precerdmicas, los valores han sido 2,2 lineas/positivo en Huacho (Allison, 1982); 4,8 lineas/
positivo en Camarones — 14 (Quevedo, 1984) y 6,4 lineas/positivo en Tiliviche (Standen, 1984).
Estos datos estin mostrando similitud y valor mediano para esta 4rea. Considerando que las
comunidades tuvieron economia y hibitat semejantes es posible que otros grupos costeros
muestren una morbilidad similar.

Como los estudios sobre lineas de Harris en poblaciones preceramicas son escasos, alin es
dificil tener un conocimiento mds profundo de las condiciones de salud de ese tiempo.

En conclusién, tenemos una poblacién donde los mayores problemas de salud ocurrieron
entre la nifiez media y tardia, y las mujeres fueron mayormente afectadas.
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