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RESUMEN

En este trabajo se utilizo el esqueleto humano bajo un acercamiento cuantitativo, para investigar el rigor de la
vida cotidiana al que la poblacion pre-historica de San Pedro de Atacama estaba expuesta durante cuatro fases
distintas: Pre-Tiwanaku, Tiwanaku, Post-Tiwanaku Iy Post-Tiwanaku I1. Para ello, fueron analizados 161 indi-
viduos adultos para detectar traumas craneanos y postcraneanos, sin encontrarse diferencias significativas
entre fases culturales, sexo y lateralidad.

Considerdndose la influencia de Tiwanaku como un hito en la prehistoria atacamena, los resultados
encontrados permiten inferir que su influencia en la region no alterd significativamente la magnitud de exposi-
cion de los atacameiios a los riesgos inherentes a las actividades realizadas en la vida diaria. Estos resultados
contrastan con los encontrados a través de otros marcadores, los que han demostrado una mejoria en la cali-
dad de vida en términos nutricionales, en el Salar de Atacama, durante la fase bajo la influencia altipldnica.

La investigacion muestra, ademds, que los huesos largos mds afectados fueron los del antebrazo, por
traumas causados, probablemente, por accidentes (fracturas de Colles), y que la tasa de traumas craneanos
(15%), sugiere un alto indice de violencia interpersonal durante las cuatro fases estudiadas.

Palabras claves: Fractura dsea, marca de golpe, Tiwanaku, Solcor-3, Quitor-6, Coyo-3.

ABSTRACT

In this work we carried out a quantitative approach of the human skeleton in order to evaluate the rigor of life
of the prehistoric population of San Pedro de Atacama, Northern Chile, during four different periods: Pre-
Tiwanaku, Tiwanaku, Post-Tiwanaku I and Post-Tiwanaku II. A total of 161 adult individuals was analyzed in
terms of cranial and post-cranial traumas. No significant differences were found between periods, sexes and
sides. This results allow us to infer that the Tiwanaku influence in the region did not alter significantly the
degree of exposure of the Atacameneans to the risks of the everyday life. However, other osteological markers
already showed that the standard of living in terms of nutrition improved significantly under the Tiwanaku
influence. These traumas are probably of accidental nature (Colles fractures) and the most affected long-bones
were radius and ulna. There is also a high rate of cranial traumas what suggests a high level of interpersonal
violence over the studied periods.
Key Words: Bone fracture, blow mark, Tiwanaku; Solcor-3, Quitor-6, Coyo-3.

El Salar de Atacama se ubica en Chile septentrional, en la vertiente occidental de la Cordi-
llera de los Andes. El drea del desierto de Atacama es caracterizada por un clima muy seco,
asociado a altos niveles de salinidad del suelo. Ambos factores permiten excelentes condi-
ciones de preservacion arqueoldgica in situ, haciendo de esa, una de las regiones arqueold-
gicas mas ricas del drea andina, especialmente para estudios bioculturales. En ese contexto,
San Pedro de Atacama desempefia un papel muy importante, puesto que ya se ha realizado
alli mucho trabajo de campo, los que entregan una gran cantidad de datos arqueoldgicos y
bioantropolégicos.
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Por esta razén, desde 1987, bioantropdlogos chilenos y brasilefios vienen dedicidndo-
se al estudio de los restos seos humanos de diversas fases de la prehistoria regional, con el
objetivo de, en conjunto con los datos arqueoldgicos, generar informacién sobre la organi-
zacion social, el estilo y la calidad de vida del pueblo atacamefio, para las fases inmediata-
mente anterior, durante e inmediatamente posterior a la influencia Tiwanaku. Dichos traba-
jos parten del supuesto que el esqueleto humano es un sistema abierto que responde a las
necesidades impuestas por el cotidiano individual y social de los seres humanos, en cual-
quier contexto histérico-cultural especifico (Neves 1984; Iscan and Kennedy 1989). De esta
forma se puede, potencialmente, llegar a elementos de la estructura y de la organizacién
social de una sociedad extinguida, a través de un acercamiento osteobiografico de los res-
tos 6seos humanos (Saul 1972).

Recientemente, Neves y Costa (1997) mostraron que los standards de calidad de vida
medidos en términos de crecimiento y desarrollo corporal entre las diferentes fases de la
prehistoria del Salar de Atacama variaron de manera significativa, registrdndose una mejo-
ria acentuada entre 400 y 900 d.C., cuando la sociedad atacamefa estuvo bajo fuerte in-
fluencia de Tiwanaku. Esa mejoria en la calidad de vida ;habria estado restringida solamen-
te a la dimensién nutricional, o habria ella supuesto también, una menor exposicion a factores
de riesgo fisico impuestos por las actividades cotidianas?

El presente trabajo tiene dos objetivos principales: el primero, caracterizar el padrén o
los padrones de exposicién del cuerpo de los atacamefios al rigor de la vida cotidiana en un
ambiente desértico; el segundo, verificar si la mejoria de la calidad de vida durante el perio-
do Tiwanaku promovio, también, una menor exposicion de los atacamefios al riesgo corpo-
ral diario. En ambos casos, se utiliz6 los traumas éseos como indicadores de estrés fisiol6-
gico (Lovejoy y Heiple 1981; Merbs 1989).

SINTESIS DE LA PREHISTORIA REGIONAL

La comprension de la prehistoria del Salar de Atacama solamente puede ser alcanzada si es
examinada a la luz de fendmenos histéricos y sociales que ocurrieron en las dreas vecinas
de Perti meridional y del suroeste boliviano, asi como del noroeste argentino y del altiplano
boliviano, lo que queda avalado por la gran cantidad de evidencias de contacto fordneo (Le
Paige 1965; Llagostera y Costa 1984).

La ocupacién humana en Chile septentrional fecha de tiempos arcaicos (9000-7500
a.C.), si no anteriores (Llagostera y Costa 1984; Nufiez 1992). Sin embargo, una ocupacién
mas sedentaria ocurrié solamente después del desarrollo de la domesticacién de animales y
del cultivo de vegetales, entre 1200 y 500 a.C., durante la fase denominada Tilocalar (Nufez
1992). Aparentemente, la productividad local era incapaz de sostener la vida de grupos seden-
tarios, hasta que técnicas de cultivo e irrigacion fueron desarrolladas en dreas vecinas.

Los primeros asentamientos estables fechan de 500 a.C., iniciando la fase Toconao, la
que durd hasta los 100 d.C. Desde los inicios de esta fase, la produccién de excedentes de
alimentos permitio el desarrollo de intercambio de productos a nivel regional, realizado con
el uso de tropas de camélidos como medio de transporte. Varios tipos diferentes de cerami-
ca fueron desarrollados durante ese periodo, incluyendo los tipos monocromaticos Negro
Pulido, Gris Pulido y el Rojo Pulido (Tarragd 1968, 1976), en los que el motivo decorativo
principal eran caras humanas en el cuello de los vasos.

La préxima fase, denominada Sequitor (100-400 d.C.), mostré un aumento en la de-
mografia local. La produccion de alimentos se hizo diversificada y estable, atin cuando la
cosecha de frutos silvestres haya permanecido como una importante complementacién de
la dieta basica. La manufactura presenté también un gran desarrollo, comparado con la fase
anterior, y paso a incluir las primeras tabletas para la inhalacién de alucinégenos, una cos-
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tumbre que caracterizaria el estilo de vida local en los proximos siglos (Le Paige 1965;
Llagostera et al. 1988). Durante la Gltima parte de esta fase ocurrieron las primeras influen-
cias del imperio Tiwanaku del altiplano boliviano, asi como de otras culturas del suroeste
boliviano y del noroeste de Argentina (Nufiez 1992).

El climax de la Cultura San Pedro ocurri6 durante el periodo de 400 a 700 d.C., co-
rrespondiente a la fase Quitor (Tarragd 1976; Berenguer et al. 1988). Varios itemes de la
cultura material anterior alcanzaron su mixima expresion en esta fase, como fue el caso de
los vasos negros pulidos, de la cesteria, y de los aparatos alucinégenos, estos ultimos am-
pliamente decorados con iconografia Tiwanaku (Tarragd 1968, 1976; Llagostera et al. 1988).
La intensificacion de la costumbre de inhalar alucindgenos en este periodo avala también la
influencia del altiplano. De hecho, toda la cultura material relacionada con la dimensién
magico-religiosa mostr6 un desarrollo notable, apuntando hacia un sincretismo entre las
culturas San Pedro y Tiwanaku (Serracino 1980; 1984).

Los arquedlogos piensan que, durante la fase Quitor, habria ocurrido una mayor
jerarquizacion del status social de los chamanes locales, siendo éstos investidos de gran
poder politico y religioso (Llagostera y Costa 1984; Llagostera et al. 1988; Oakland 1992).
Lariqueza de las asociaciones mortuorias avala esta tltima suposicion. Identidad cultural y
diferenciacién de status, probablemente fueron marcadas también por adornos personales y
deformaciones craneanas. Los arque6logos han demostrado la presencia de gran cantidad
de objetos foraneos, incluyendo los de tierras bajas bolivianas y de la costa del Pacifico, asi
como la presencia de productos atacameflos en otras localidades del drea de influencia
Tiwanaku (Nudfiez 1992). Estas evidencias indican una red muy vasta y compleja de rutas,
en la cual, presumiblemente, San Pedro de Atacama desempefié un papel central y estraté-
gico. Estas caracteristicas se hicieron ain mas pronunciadas en la préxima fase, denomina-
da Coyo, desde 700 hasta 900 d.C., cuando la especializacién manual, la metalurgia y la
manufactura textil alcanzaron su punto maximo. Esta fase fue marcada también por una
influencia mas fuerte de Tiwanaku.

Durante la influencia altiplanica, los arquedlogos piensan que las relaciones entre San
Pedro de Atacama y Tiwanaku habrian sido de naturaleza pacifica. No hay indicaciones, cua-
lesquiera que sean, de inversiones en actividades militares, aunque investigadores como Ponce
(1972) plantean un “imperio militar” de Tiwanaku. Tampoco se constata un aumento de trau-
mas en los esqueletos de esta época, relacionados a la violencia interpersonal (Neves et al.
1996).

Este escenario presentaria mudanzas drésticas en la préxima fase, llamada Solor, que
va de 900 a 1450 d.C. (Costa 1988; Nifiez 1992). Con la gradual desagregacion del centro
Tiwanaku en Bolivia, la red de interaccion y la influencia religiosa desaparecieron. La cul-
tura material asociada a los enterramientos presentd un empobrecimiento generalizado (Costa
1988). La ceramica Negro Pulida fue sustituida por el estilo Rojo Pintado. Costa y Neves
(1989) mostraron que los restos esqueletales humanos de ese periodo no presentan indicios
de estratificacion social. Sin el control central de Tiwanaku, la sociedad local se fragmenté
en varias unidades politicas menores. Hasta muy recientemente se pensaba que tales unida-
des competian entre si por el poder desestabilizado, competicion esa que estaria supuesta-
mente avalada por el alto gasto de energia en la construccién de Pukaras, usualmente inter-
pretadas como estructuras de defensa (Nufiez 1992). Neves et al. (1996) demostraron, no
obstante, que esas presunciones no encuentran respaldo en los restos 6seos humanos del
periodo, ya que no constataron un aumento significativo de marcas de agresion entre las
fases Tiwanaku y Post-Tiwanaku.

Cuando los Incas llegaron a la region, alrededor de 1450 d.C., San Pedro de Atacama
habfa ya alcanzado una situacion de integracién y estaba organizada como una nacién,
constituida por varios sefiorios (Llagostera y Costa 1984; Nifiez 1992). La influencia incaica
fue corta pero, probablemente, muy similar a la ejercida por Tiwanaku siglos antes.
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Con la llegada de los primeros espafioles en 1536, la sociedad atacameia fue virtual-
mente desarticulada (Nufiez 1992) y, por primera vez, tuvo que confrontarse a cambios
impuestos por medio de la espada.

MATERIAL Y METODOS

Un total de 161 individuos adultos de tres cementerios de San Pedro de Atacama fue anali-
zado en cuanto a fracturas en el esqueleto postcraneano y a marcas de golpe y fracturas en
el craneo. En el primer caso, el esqueleto fue analizado hasta el nivel de metacarpos y
metatarsos, para permitir identificacién de lateralidad. La Tabla 1 presenta los detalles de
las series esqueletales analizadas. Como puede ser observado, el material fue incluido en
cuatro fases de la prehistoria del desierto de Atacama: Pre-Tiwanaku, Tiwanaku, Post-
Tiwanaku I y Post-Tiwanaku II. Se debe sefialar que el cementerio de Solcor-3 fue utilizado
tanto durante el periodo Pre-Tiwanaku como en el Tiwanaku.

Tabla 1
CRONOLOGIA DE LAS SERIES ESQUELETALES ESTUDIADAS

Fase Cultural Sitio N Fechados absolutos

Pre-Tiwanaku Solcor-3 38 250+ 150 d.C.*
480+ 60d.C°
Tiwanaku Solcor-3 41 480+ 80d.C-c
570+ 60d.Cc
680+ 90d.C
510+ 150d.C.¢
720+ 95d.C.¢
850+ 110d.C.¢
910+ 50d.C.¢
920+ 120d.C.¢
Post Tiwanaku I Quitor-6 33 920+ 70d.C.!
1060 + 180 d.C.f
1240 £ 70 d.C.!
Post Tiwanaku II Coyo-3 49 990 + 50 d.C.2
1030 £ 80d.C.t
1040+ 70 d.C.2

& N = nimero de esqueletos analizados.

Segiin Llagostera et al. (1988:64). Ambos son fechados radiocarbénicos. El primero se refiere a una tumba de Quitor-
6, utilizada por los autores como marcador cronolégico para Solcor-3, debido a la similaridad de la cerdmica asociada.
Dichos autores proponen el intervalo entre 250 y 450 d.C. para el periodo Pre-Tiwanaku de ese cementerio.

" Segtin Llagostera et al. (1988:65). Todos son fechados radiocarbénicos.

Segiin Berenguer et al. (1988:344). Fechados por termo-luminiscencia. Los autores consideran que la fase Coyo dura
hasta 1000 afios d.C.

& Dato de la ocupacién tardia de ese cementerio

Segtin Costa (1988:105). Todos son fechados radiocarbénicos. A pesar de existir un fechado por termoluminiscencia
de 840+70 d.C., tal fechado no es aceptado por los autores.

£ Segtin Costa (1994:75). Todos son fechados radiocarbénicos.

Todos los craneos y huesos largos de los 161 individuos fueron cuidadosamente ins-
peccionados a través de la observacion visual directa por dos especialistas, buscandose
evidencias de traumas cicatrizados. Traumas perimortem no fueron considerados en el ana-
lisis debido a la incertidumbre asociada a su diagnosis (Merbs 1989).

Para efectos interpretativos, asumimos que los traumas encontrados en el esqueleto
postcraneano estdn mayoritariamente relacionados a accidentes personales diarios, mientras
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que las marcas de golpes en los craneos estdn eminentemente relacionados con eventos de agre-
sién interpersonal. Esta asuncion se basa en una extensa literatura antropoldgica sobre compor-
tamiento y trauma en poblaciones esqueletales (Merbs 1989; Smith 1996; Walker 1981, 1989).

Los datos fueron analizados de acuerdo con la lateralidad, el sexo y el periodo cultu-
ral. En todos los casos se tomé el hueso como unidad de analisis y las frecuencias obtenidas
fueron comparadas a través del Test Exacto de Fisher (Sokal y Rohlf 1981) aplicado a tablas
de contingencia 2 x 2.

RESULTADOS

Los Tests Exactos de Fisher, realizados inicialmente entre hombres y mujeres de cada pe-
riodo analizado no mostraron, en ningtin caso, cualquier nivel de significancia. Lo mismo
ocurri6 para las comparaciones entre lados (valores de Fisher no mostrados en ambos ca-
sos). De esta forma se puede decir que tanto hombres como mujeres, durante todo el seg-
mento de la prehistoria del Salar de Atacama analizado en este trabajo, tuvieron exposicién
similar a riesgos de accidentes acompanados de fracturas, asi como a riesgos de violencia
interpersonal. De la misma forma, se puede decir que, tanto el lado derecho cuanto el iz-
quierdo del cuerpo, fueron igualmente afectados en el cotidiano de la poblacién.

Tomando en cuenta la ausencia de diferencias significativas entre los sexos y los lados,
las diferencias entre las fases pasaron a ser analizadas sin tomar en consideracién el recorte
por este criterio. La Tabla 2 presenta las frecuencias de traumas detectadas a lo largo de las
cuatro fases analizadas, después de la unién de sexos y de lados. Se puede decir que no hubo
diferencias de proporciones significativas tampoco entre las fases, ya que de todas las compara-
ciones efectuadas, solamente aquella entre Tiwanaku y Post-Tiwanaku II, para los pies, mostr6
valor de Fisher significativo (p=0,0409) (los otros valores de Fisher no son mostrados aqui).

Consecuentemente, se puede decir que la poblacion atacamefia se mostré expuesta de
manera similar a riesgos de accidentes y agresion, en las cuatro fases analizadas.

La Tabla 3 y la Figura 1 sintetizan las informaciones sobre traumas en la poblacién del
Salar de Atacama de manera general, sin tomar en cuenta las distintas fases analizadas.

Tabla 2
FRECUENCIA DE TRAUMAS EN DISTINTAS REGIONES ANATOMICAS, CON RELACION A
LAS CUATRO FASES CULTURALES DE LA PREHISTORIA DE SAN PEDRO DE ATACAMA

Pre- Tiwanaku Tiwanaku Post-Tiwanaku I Post-Tiwanaku II

N Fa Pr% N Fa Pr% N Fa Pr% N Fa Pr%
Créneo 33 3 9.09 36 6 16,67 | 30 6 20,00 | 45 11 [2444
Costilla* 56 12 (2143 75 8 10,67 | 62 6 9,68 72 11 15,28
Esternon 25 1 4,00 34 1 2,94 32 0 0,00 43 0 0,00
Clavicula 61 3 4,92 74 2 2,70 60 1 1,67 87 3 3,45
Hiimero 66 1 1,52 75 0 0,00 64 0 0,00 91 0 0,00
Radio 67 2 2,99 72 5 6,94 65 7 10,77 89 3 3,37
Cubito 68 5 7,35 76 3 3,95 65 5 7,69 92 4 4,35
Metacarpo* 66 3 4,55 68 2 2,94 66 0 0,00 87 2 2,30
Pelvis 56 0 0,00 77 0 0,00 66 1 1,52 81 0 0,00
Fémur 68 0 0,00 78 0 0,00 66 3 4,55 93 0 0,00
Tibia 66 0 0,00 74 2 2,70 66 0 0,00 85 1 1,18
Peroné 67 2 2,99 73 1 1,37 66 0 0,00 88 0 0,00
Metatarso* 62 4 6,45 61 5 8,20 64 3 4,69 89 1 1,12

N: Hueso completo, Fa: Frecuencia de trauma, Pr: Proporcién.
* se refiere al conjunto de huesos como un todo.
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Tabla 3
FRECUENCIAS DE TRAUMAS EN DIFERENTES REGIONES ANATOMICAS, SIN DISTINCION DEL
PERIODO CULTURAL
Lado Derecho Lado Izquierdo Total
N Fa Pr% N Fa Pr% N Fa Pr%
Craneo 144 26 18,06
Costilla* 132 16 12,12 | 133 21 1579 | 265 37 13,96
Esternon 134 2 1,49
Clavicula 140 ) 1,43 142 7 4,93 282 9 3,19
Hiimero 148 1 0,68 148 0 0,00 296 1 0,34
Radio 142 9 6,34 151 8 5,30 293 17 5,80
Cibito 149 7] 4,70 152 10 6,58 301 17 5,65
Metacarpo* 145 6 4,14 142 1 0,70 287 7 2,44
Pelvis 138 1 0,72 142 0 0,00 280 1 0,36
Fémur 153 1 0,65 152 2 1,32 305 3 0,98
Tibia 148 3 2,03 143 0 0,00 291 3 1,03
Peroné 147 1 0,68 147 2 1,36 294 3 1,02
Metatarso* 138 6 435 138 7 5,07 276 13 4,71
TOTAL 1580 53 3,35 | 1590 58 3,65 | 3448 133 4,03

N: Hueso completo, Fa: Frecuencia de trauma, Pr: Proporcién.
* se refiere al conjunto de huesos como un todo.

18,0 %

Figura 1. Frecuencia y distribucién general de traumas en la poblacion de San Pedro de Atacama
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Como puede ser observado, las regiones mas afectadas fueron el crineo, las costillas y el
antebrazo. Nuevamente, las diferencias en cuanto a lateralidad no se mostraron significati-
vas (valores de Fisher no mostrados).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Patrones de traumas y fracturas éseas pueden ser utilizados por los bioantrop6logos de dos
maneras muy distintas (Merbs 1989): la primera de ellas consiste en hacer un andlisis fun-
cional de causa-consecuencia directa, tratando de identificar la etiologia comportamental
especifica de cada caso; la segunda, consiste en utilizar los patrones de trauma revelados
por el andlisis osteolégico como instrumento de verificar tan sélo continuidad y cambio de
patrones socio-comportamentales a lo largo del tiempo, abdicdndose de especular sobre
etiologias comportamentales especificas.

La primera estrategia estd, obviamente, condicionada a una interpretacion funcional
de las fracturas detectadas, lo que no es propiamente una tarea facil de ser emprendida,
tomandose en cuenta lo que, actualmente, conocemos sobre la relacion entre traumas 6seos
y comportamientos especificos. Como muy bien sefialan Ortner y Putschar (1981) y Merbs
(1989), diferentes etiologias pueden llevar a patrones similares de traumas 6seos entre los
humanos, lo que dificulta una interpretacién comportamental de las mismas. Ademas, exis-
ten pocos trabajos publicados, en los que se haya emprendido estudios poblacionales de
fracturas dseas (para una excepcion, ver Lovejoy y Heiple 1981), comprendiendo la gran
mayoria de la literatura especializada en descripciones de casos individuales particulares
(Steinbock 1976; Ortner y Putschar 1981; Knowles 1983; Merbs 1989). La lectura de la
bibliografia bioantropoldgica sobre traumas deja en claro que las interpretaciones de causa
y efecto conducidas hasta el presente se basan en evidencias indirectas y circunstanciales,
incluso la etiologia de las conocidas “parry fractures” (Steinbock 1976), que parecia ya
estar bastante consolidada en las dltimas décadas, fue cuestionada recientemente (Smith
1996).

Consecuentemente, se priorizara la segunda estrategia en detrimiento de la primera, o
sea, utilizandose los patrones de trauma, restringiéndola a las pocas interpretaciones que
pueden ser realizadas con evidencia lo mds directas posible.

El dnico trabajo que nos permite comparar las frecuencias de traumas aqui encon-
tradas con las de otra poblacién prehistdrica es el de Lovejoy y Heiple (1981) en los
esqueletos del sitio Libben, norte de Ohio, U.S.A., que corresponde a una poblacién
Woodland Tardia de cazadores-colectores semisedentarios, cuya subsistencia era basada
predominantemente en proteina animal, derivada de la pesca y de la caza de pequefios
mamiferos. En este caso, los autores detectaron las siguientes frecuencias para el esque-
leto postcraneano: clavicula (5,8%), himero (0,7%), radio (5,4%), cubito (3,1%), fémur
(2,6%), tibia (1,4%) y peroné (3,5%). Tomandose en cuenta que para la poblacién
atacameiia, esos valores fueron: clavicula (3,2%), himero (0,3%), radio (5,8%), cubito
(5,6%), fémur (1,0%), tibia (1,0%) y peroné (1,0%), se pone en evidencia que ambas
poblaciones presentan patrones traumaticos similares, con frecuencias algo mds altas para
la poblacién del sitio Libben, con excepcion del antebrazo (ctbito). Estos resultados pa-
recen concordar con Steinbock (1976), quien demostré una disminucién de exposicién a
fracturas en la transicion entre caza-colecta, actividad ésta asociada a una alta mobilidad,
y la horticultura, que se caracteriza por el sedentarismo.

Una de las pocas interpretaciones funcionales que parece haber resistido a las criticas
hasta el momento formuladas sobre la etiologia de traumas especificos, se refiere a la de las
fracturas de la extremidad distal del antebrazo, también conocidas como fracturas de “Colles”,
que estdn asociadas a caidas accidentales. En la intencién de proteger el cuerpo del impacto
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de una caida hacia adelante y hacia abajo, los humanos acostumbran estirar los brazos y las
manos en direccion al suelo, lo que lleva a la fractura de las extremidades distales del radio
y/o del cubito. La gran mayoria de las fracturas del antebrazo entre los atacamefios (30 de
las 34 detectadas) se refiere a fracturas de “Colles”. Este hecho debe de estar relacionado al
terreno altamente accidentado en el cual los atacamefios efectuaban sus movimientos dia-
rios, asi como a la necesidad de traslados constantes impuesta por el pastoreo y por las
caravanas.

Siguiendo con una perspectiva comparativa pero, ahora, concentrandose en traumas
craneanos, Walker (1981, 1989) obtuvo para las poblaciones costeras del sur de California,
tasas que variaron de 7,5% (n=146) para los sitios continentales a 18,56% (n=598) para
sitios insulares. Segiin el autor, la mayor frecuencia de esos traumas en las poblaciones
insulares debe estar ligada a una mayor competencia por recursos econémicos en las islas
que en el continente. Los indices encontrados para el Canal de California estarian, segin
Walker (1989), entre los mds altos para poblaciones nativas norteamericanas (2,14% para
poblaciones del Valle Central de California, 2,5% para grupos Pueblo en general, 3,4% para
los habitantes de Pecos Pueblo, 0% para los nativos de Wetheril Mesa y 0,75% para pobla-
ciones prehistdricas de Illinois, desde el periodo arcaico hasta el periodo Mississipiano
Medio).

La tasa de 15,03% (n=161) obtenida para los atacamefios y las improntas de las armas
en muchas de las fracturas (mazos y/o hachas), demuestran un altisimo indice de violencia
interpersonal, por lo menos cuando esa tasa es comparada con las poblaciones prehistdricas
norteamericanas. ;Significaria ello que los atacamefios estuvieron siempre envueltos en
querellas territoriales y en la defensa de recursos extremadamente escasos? El tema debera
ser mantenido en forma de pregunta, hasta la obtencién de evidencias mas claras sobre el
fenémeno.

Como ya mencionado al inicio de este trabajo, investigaciones realizadas sobre la
estatura de los adultos de las diferentes fases prehistéricas de San Pedro de Atacama, Neves
y Costa (1997) demuestran que durante el periodo de influencia Tiwanaku (400-900 d.C.),
la poblacién local present6 sefiales inequivocas de mejoria nutricional, en comparacién con
las fases pre y post Tiwanaku. Por ejemplo, la estatura de los hombres aument6 en un 5%,
mientras que el dimorfismo sexual se duplicé. Con base a lo anterior, se podria afirmar que
el aumento de disponibilidad de recursos econdmicos en la region, manifestada en la cultu-
ra material asociada a los sepultamientos (hecho consagrado en la literatura arqueoldgica
sobre la regién: Le Paige 1965; Llagostera y Costa 1984; Berenguer et al. 1988; Costa
1988; Nufez 1992; Oakland 1992) correspondid, también, a una mejora en el status nutricional
y, por lo tanto, en la calidad de vida en el Salar de Atacama. En otras palabras, independiente-
mente de cémo se dio la articulacién entre los atacamefios y el poder central Tiwanaku (para
una discusion sobre la relacién entre Tiwanaku y otras etnias, ver Kolata 1986, 1991, 1993;
Llagostera 1996; Albarracin-Jordan 1996), el hecho es que los primeros supieron sacar venta-
ja de esa relacion, en beneficio de su calidad de vida. En ese contexto, la hipétesis de que San
Pedro de Atacama se convirti6 en un punto estratégico en la red de intercambio al momento de
la expansion de Tiwanaku, uniendo el centro del imperio con su periferia meridional (noroeste
argentino), se muestra muy plausible (Oakland 1992; Kolata 1993).

Los resultados obtenidos en el presente trabajo, sin embargo, no parecen indicar que,
en paralelo a la mejoria del status nutricional de los atacamefios haya habido, también, una
disminucién del estrés corporal producido por las actividades cotidianas. Al parecer, la
riqueza producida no los liberé de actividades corporales que supusieran riesgo, asi como
tampoco alteré significativamente su relacién con el medio circundante y su género de vida.
El cotidiano atacamefio, sobre todo en lo que se refiere a su insercién en actividades pro-
ductivas, permanecio sin mayores alteraciones, por lo menos durante el periodo comprendi-
do en este trabajo.
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